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2-Tages-Intensiv-Seminar 

 

Achtsamkeit & Bewusstsein 
Dein Weg zur tiefen Transformation 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erkenne und heile Deine inneren Wunden 

Woher kannst Du Kraft für Dein Leben schöpfen? 

Was brauchst Du um glücklich zu sein? 

 

 



Gewalt, Krieg und „Hiobsbotschaften“ von außen beeinflussen bewusst 

und unbewusst unser Leben.  

Tauche in die Tiefe Deines Inneren ein und finde heraus, was Dich 

belastet und bedrückt. Was hindert Dich daran glücklich zu sein und 

nach vorne zu kommen.  

Transformation bedeutet Veränderung durch Erkenntnis und dem 

bewussten Wahrnehmen dessen, was Dich belastet und Wege zu finden 

dies zu verändern.  

Wir verlieren Lebensenergie durch alles was uns bewusst und auch 

unbewusst belastet. Dies „friesst“ unsere Kraft auf um die Energie dafür 

zu verwenden, was wir wirklich tun wollen.  

Gefühle und Gedanken beeinflussen unser Unterbewusstsein und 

steuern unser Leben.  

Wir leben in Mitten einer unglaublichen Zeit des Wandels und der 

Veränderung. Die Schwingungsfrequenzen auf der Erde nehmen immer 

mehr zu und turbulente Schwankungen zeigen sich in den nächsten 

Wochen und Monaten.  

Erfahre, wie Du diesen Schwankungen standhältst, Dich stark machst 

und selbst Deine Heilkräfte aktivieren kannst, indem Du lernst, wie Du 

Deine Gedanken & Gefühle selbst „reinigst“, Dein eigenes Energiefeld 

stärkst und lernst, mit Deinem Energiefeld zu arbeiten.  

In diesem Seminar erhältst Du einen tiefen Einblick sowohl in Deine 

Gefühlswelt als auch in die Themen, die Dich von aussen unbewusst 

steuern und lenken. Di erlernst Wege, diese zu heilen und Dein 

komplettes Chakrensystem zu harmonisieren. 

Termin: 05.-06.04.2024 

Fr: 10-15 Uhr, Sa: 10-15 Uhr 

In diesem Seminar: 

- Erfährst du, was in deiner Gefühlswelt noch in der Tiefe blockiert ist,  

  was Dich schwächt und wie Du dies für Dich über die Methode der 

  Quantenheilung lösen kannst 

- erlebst Du Energie- und Körperübungen, um Körper und Seele in  

  Einklang zu bringen 

- Erfährst Du, was Deine tiefen Bedürfnisse sind  

  (Psychologie / Maslowsche Bedürfnispyramide)  

Terminänderung!! 

06.-.07.04.2024 jeweils 10-15 Uhr 



- Erfährst Du, äußere negative Einflüsse abzublocken, um in Deiner Kraft 

zu bleiben (mit morphogenetische Feldern arbeiten) 

- Erlebst Du ein schamanisches Ritual, um alles von Dir zu lösen, was 

nicht mehr benötigt wird  

Anmeldung für das Seminar Achtsamkeit & Bewusstsein: 

2-Tages-Intensivseminar  

Samstag 06.04. bis Sonntag 07.04.2024 

Name, Vorname…………………………………………………. 

Strasse…………………………………………………………… 

PLZ, Ort………………………………………………………….. 

Geburtsdatum:…………………………………………………... 

Tel:.......................................................................................... 

Handy:……………………………………………………………. 

(mit Eintragung der Handynummer, erklärst Du Dich bereit für diesen 

Kurs der 

WhatsApp Gruppe beizutreten) 

Ort, Datum Unterschrift 

……………………………………. …………………………………. 

Seminargebühr: 280,-- EUR 

Seminargebühr in bar vor Ort zahlbar 

Bis 2 Wochen vor Beginn kann das Seminar mit Abzug von 30% der 

Gebühr stornieret werden. Bei späterer Stornierung oder 

Nichterscheinen, wird die Seminargebühr in voller Höhe berechnet. 


