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Tages-Intensiv-Seminar

Das 2. Energiechakra

Lebensfreade pay -
Hedle Deine Vergangenheit

Finde Deinen Weg zay inneren Balance
Erfahre and hedle Deine negativen Gefiihle
Erhalte einen Einblick in Deine Zakanft
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Unsere Gefuhle motivieren und inspirieren uns. Sie verleihen uns Kraft und Starke,
um lebensfroh durch das Leben zu gehen. Ebenso sind es unsere Gefuhle, Uber die
wir am meisten Energie verlieren, wenn wir unglicklich sind, Leid erfahren,
Liebeskummer haben, verletzt, traurig oder wutend sind.

In diesem Seminar erhaltst Du einen tiefen Einblick in Deine Geflhlswelt und erlernst
Wege, diese zu heilen und Dein 2. Chakra zu harmonisieren.

Termin: 12.-14.01.2024
Fr: 16-20 Uhr, Sa: 10-17 Uhr, So 13-17 Uhr

Das 2. Chakra beinhaltet unsere emotionalen Beziehungen, die ,,Cords®, die wir zu
anderen Menschen, Tieren und Wesen pflegen — unsere emotionale Nabelschnur.
Diese tiefen emotionalen Verbindungen kdnnen seit vielen Leben bestehen und oft
hilft ein abtrennen dieser Cords, uns im jetzt und hier neu zu definieren und zu Iésen,
um emotional frei zu sein.

Nichts ist so veranderlich wie unsere Gefuhle und doch fallt es uns oft so schwer
diese bewusst zu steuern und dadurch unser Leben und unsere Zukunft in freudiger
Weise zu verandern. All unsere Gefihle sind im Kérper und im emotionalen Feld
gespeichert. Positive Geflihle lassen uns gelassen und beflligelt durchs Leben
gehen, wahrend negative Emotionen und nicht verarbeitete Geflihle und Traumatas
tiefe Abdrticke in unserem Feld hinterlassen und zu Blockaden im Energiefluss
fuhren. Diese bewirken, dass wir immer wieder in dieselben Situationen geraten und
immer wieder gleich reagieren und uns selbst blockieren.

In diesem Seminar:

- Erfahrst du, wie der Emotionalkérper funktionieret, was uns schwacht und wie
wir uns starken kénnen

- Wie du dich selbst energetisch wieder aufladen kannst, um in schwierigen
emotionalen Situationen wieder Kraft zu schopfen

- Du erfahrst alles Uber das 2. Chakra und dessen Funktion

- Du erlebst Energie- und Korpertubungen, um das 2. Chakra zu harmonisieren
und Deine Gefuhle in Balance zu bringen

- Erlernst Du, wie Du Dich selbst aber auch andere ins Gleichgewicht bringen
kannst

- Erfahrst Du viel Gber das Wasserelement und die Verbindung zu Deinen
Geflihlen

- Erlebst Du ein uraltes schamanisches Ritual, um alles von Dir zu |6sen, was
nicht mehr bendtigt wird und erhaltst einen Einblick in Deine Zukunft
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Anmeldung fur das Seminar:

3-Tages-Intensivseminar / 2. Chakra

Freitag 12. bis Sonntag 14.01.2024

NamMe, VOrNam. ... e,

(mit Eintragung der Handynummer, erklarst Du Dich bereit fur diesen Kurs der
WhatsApp Gruppe beizutreten)

Ort, Datum Unterschrift
Seminargebuhr: 420,-- EUR
Bitte Uberweisen: Bianca Gaiselmann

Kreissparkasse Rottwell
DEZ25 64250040 0000 043191
Betreff: 2. Chakra (Januar 24)

Bis 3 Wochen vor Beginn kann das Seminar mit Abzug von 30% der Gebuhr
stornieret werden. Bei spaterer Stornierung oder Nichterscheinen, wird die
Seminargebuhr einbehalten.
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